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Testul de sarcina Barza, din sdnge, este un test rapid, pentru
autotestare, usor de efectuat. Detecteaza prezenta hormonului hCG
(gonadotropina corionica umand) in cateva picéturi de sange, pentru
diagnosticarea sarcinii. In timp ce sarcina poate fi detectata in urina la
aproximativ 1 saptamana dupa lipsa ciclului menstrual, testele din
sange pot detecta sarcinainca din primele zile dupad implantareain uter
aovulului fecundat.

Testele de sarcina din sange sunt, de asemenea, cunoscute pentru a fi
mai precise decat testele din urinad. Acesta este motivul pentru care
testele de sarcina din sangel/ ser sunt utilizate pe scara larga in
laboratoare/ spitale. In plus, volumul de lichide ingerate, care poate
afecta rezultatele testelor din urina (diluarea hCG), nu afecteaza testul
din sange.

Testul de sarcind Barza, din sange, detecteaza in doar 5 minute
concentratii hCG de minim 25 1U/L.

Continutul cutiei

- 1 plic din aluminiu sigilat, care contine: 1 dispozitiv de testare, 1 pipeta din
plastic si 1 punga cudesicant.

Deschideti plicul numai cand sunteti pregatit/a sa efectuati testul. Punga cu
desicant nu trebuie utilizata.

- 1 lanteta sterila pentru recoltarea probei de sange.

- 1flacon picurator cu 1 mL de solutie diluanta.
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Materiale necesare nefurnizate:
1 cronometru, vata si alcool 70% vol. sau tampon cu alcool.

Precautii

1. Acest test este destinat exclusiv diagnosticarii in vitro. Numai pentru uz
extern. Anu se inghiti.

2. Cititi cu atentie instructiunile, inainte de a efectua testul. Testul se poate
interpreta numai daca sunt respectate cu atentie instructiunile. Respectati cu
strictete durata, cantitatile de sange si de solutie diluanta.
3.Asedepozitaintre +4° C si+30° C. Anu se congela.

4.Anu se utiliza dupa expirarea datei de valabilitate mentionata pe ambalaj si
pe plicul din aluminiu, sau daca plicul este deteriorat.

5. Nureutilizati Testul de sarcina din sange.

6.Anu se lasalaindemana copiilor

7. Dupa utilizare, toate componentele pot fi aruncate in cosul de gunoi.

Efectuareatestului
1. Spalati-va mainile temeinic. Utilizati sapun si apa calda. Uscati-va mainile
cu un prosop curat.

2. Pregatiti dispozitivul de testare si pipeta. Scoateti-le din plicul de protectie
(rupeti banda) si asezati-le la indemana pe o suprafata curata, uscata si
platad. indepértati punga cu desicant.

3. Pregatiti lanteta. Mentineti lanteta fara a atinge butonul de declansare.
Deschideti capacul lantetei, printr-o rotire de 1/4 , pana cand simtiti ca
acesta se desprinde de lantetd, apoi continuati sa rasuciti (2-3 rotatii). Nu
trageti, doar rasuciti si aruncati capacul dupa ce ati terminat (figurile 1 si 2).
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4. Curatati capatul degetului mijlociu sau inelarului cu vata inmuiata in alcool.
Masati degetul dezinfectat spre varf timp de 10-15 secunde pentru a stimula
circulatia sangelui.

5. Apasati ferm extremitatea lantetei
pe lateralul degetului dezinfectat
anterior, dupa care apasati butonul de
declansare (figura 3).

6. Varful se va retrage automat in
corpul dispozitivului.

7. Masati varful degetului pentru a
obtine o proba suficientd de sange
(figura4).

8. Tineti pipeta orizontal fara a apasa
balonul acesteia si atingeti proba de 4
sange (figura 5a). Alternativ, puteti
aseza pipeta pe 0 masa, cu orificiul in
afara (figura 5b). Sangele migreaza
n pipeta prin capilaritate catre linia
marcatd pe pipetd. Puteti masa din
nou degetul pentru a obtine mai mult
sange, in cazul in care nu se atinge
linia de pe pipeta. Daca este posibil,
evitati bulele de aer.

9. Puneti sangele colectat cu pipetain orificiul pentru proba al dispozitivului,
apasand balonul pipetei (figura 6).
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10. Asteptati 30-40 secunde pentru ca sangele sa fie absorbit complet in
orificiul pentru proba. Desurubati capacul albastru al flaconului picurator cu
solutie diluanta (Iasati capacul alb bine nsurubat) si adaugati solutia diluanta
dupa cumurmeaza:

Tineti flaconul picurator cu solutie diluanta pe verticala si addugati incet exact
4 picaturi in orificiul pentru proba al dispozitivului (figura 7) cu un interval de
2-3 secunde Tntre picaturi.

11. Cititi rezultatul in primele 5 pana la 10 minute. Rezultatul nu mai trebuie
interpretat dupa 10 minute.
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Interpretarea rezultatului
Culoarea si intensitatea liniilor nu sunt importante pentru interpretarea
rezultatului testului.

1. Rezultat pozitiv

In fereastra de sub marcajele T (test) si C (control) apar
doua linii colorate. Culoarea liniei T poate fi mai putin intensa
decat cea a liniei C. Testul este pozitiv, indicand ca nivelul
hCG este de peste 25 IU/L sau mai mare si ca sunteti
insarcinata.

2. Rezultat negativ

Sub marcajul C (control) apare o singura linie colorata. T C
Testul este negativ, indicand ca nivelul hCG este sub 25
U/L.

3. Rezultat invalid T ¢
Nu apare nicio linie, sau apare o linie sub marcajul T (test),
fara nicio linie sub marcajul C (control). Tn acest caz, nu este
posibild interpretarea testului, care se poate considera
invalid. Se recomanda repetarea testului cu un nou Test de
sarcina din sange si o noud proba de sange.

Intrebdri si rdspunsuri

1. Cum functioneaza Testul de sarcind din sdnge?

Cand o femeie raméane nsarcinata, corpul ei incepe sa produca un hormon,
gonadotropina corionica umana (hCG), care este eliberat Tn sange, unde
concentratia sa creste in timp. Testul de sarcina din sange detecteaza
hormonul hCG in sange. Testul de sarcina din sange utilizeaza o pereche
specifica de anticorpi care detecteaza hormonul hCG in sange, atunci cand
nivelul hormonului este de cel putin 25 IU/L (determinat fata de referinta
0.M.S.*) sau mai mare. *Organizatia Mondiala a Sanatatii

2.Cand ar trebui efectuat testul?

Puteti folosi Testul de sarcina din sange in orice moment al zilei sau al noptii.
Testul de sarcina din sange poate detecta sarcina mai devreme decat un test
de urina clasic, deoarece hormonul hCG produs in placenta este mai intai
eliberat in fluxul sanguin si apoi in urina. Prin urmare, nu mai trebuie sa
colectati prima urind de dimineatd pentru a creste probabilitatea unei
detectari precoce a sarcinii.

3. Rezultatele pot fiincorecte?

Rezultatele sunt corecte, atat timp cat sunt respectate cu atentie
instructiunile. Cu toate acestea, rezultatul poate fi incorect, daca Testul de
sarcina din sange se umezeste Tnainte de testare, sau in cazul in care
cantitatea sangelui din proba nu este corecta. Pipeta din plastic furnizata in
cutie va ajuta sa va asigurati ca volumul de sange colectat este corect.
Anumite medicamente care contin hCG sau care sunt utilizate in combinatie
cu hCG (cum ar fi Pregnyl, Porfasi, Pergonal) si afectiuni medicale rare pot
duce la un rezultat fals pozitiv. Alcoolul, analgezicele, antibioticele, pilulele
contraceptive, tratamentele hormonale care contin citrat de clomifen (cum ar
fi Clomid, Serophen) sau analgezicele nu ar trebui sa afecteze rezultatul
testului.

Testul poate arata un rezultat fals pozitiv daca ati suferit un avort spontan, ati
avortat sau ati nascut in ultimele 8 saptamani.

Acest lucru se datoreaza faptului cd hCG este inca prezent in corpul
dumneavoastra.

5. Care este semnificatia liniei care apare sub marcajul C (control)?
Cand apare aceasta linie, inseamna ca testul a fost efectuat corect.

6. Dacd citesc rezultatul dupa 10 minute, rezultatul este elocvent?

Nu. Rezultatul ar trebui citit in primele 5 minute de la adaugarea solutiei
diluante. Rezultatul este elocvent panala 10 minute.

7.Cetrebuie sd fac dacd rezultatul este pozitiv?

Daca rezultatul este pozitiv, ar trebui s& consultati medicul generalist si/sau
ginecologul pentru a discuta despre sarcind si pasii urmatori. Ingrijirea
prenatald timpurie este importanta pentru o urmérire sigura a sarcinii.

8. Cetrebuie sd fac dacd rezultatul este negativ?

Daca testul este negativ, este cel mai probabil ca sangele dumneavoastra fie
sa nu contina hCG, fie niveluri foarte scazute de hCG (testul detecteaza o
concentratie de hCG de minim 25 IU/L) si ca cel mai probabil nu sunteti
insarcinata. Cu toate acestea, este posibil sa fi calculat gresit data
menstruatiei, mai ales daca aveti menstruatii neregulate. Dacd menstruatia
nu incepe intr-o saptamana, repetati testul. Daca in continuare obtineti un
rezultat negativ si menstruatia nu a inceput, ar trebui sa va adresati medicului
generalist sau ginecologului. intarzierea menstruatiei poate fi determinaté de
alte cauze.

9. Care este acuratetea Testului de sarcind din sdnge?

Rapoartele de evaluare aratd o concordanta de 98 %: [95.2- 99.5**] cu
metodele de referinta. Desi testul este precis, se pot obtine rezultate fals
pozitive sau fals negative.

**1195%: 95% Interval de incredere.
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4. Cum se interpreteazd testul, in cazul in care culoarea si inter

liniilor T si C difera?

Culoarea si intensitatea liniilor nu sunt importante pentru interpretarea
rezultatului. Liniile ar trebui sa fie doar omogene si integrale. Testul trebuie
considerat pozitiv, indiferent de intensitatea culorii liniei de testare (T), chiar
daca aceasta este slaba.

Lanteta sterila:
sl Owen Mumford Ltd Brook Hill, Woodstock, Oxfordshire OX020 1TU (UK).
| EC |REP] Owen Mumford GmbH, Alte Hage 1, 63762 C E
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GroRostheim, Germania

Produs pentru: SC SELF CARE MEDICAL SRL
Str. Pipera - Tunari nr. 51, Voluntari, Jud. lifov.
T 021264 3950 office@scdg.ro

TEL VERDE
0800 822 792

TESTULBARZA.RO

Cititi cu atentie instructiunile de utilizare. Test de unica folosinta. A nu se utiliza dupa
data expirarii. Numai pentru uz extern. A nu se lasa la indemana copiilor. Pentru
diagnosticare in vitro, pentru autotestare, dintr-o picatura de sange. A se pastra la o
temperaturaintre 4-30°C.Anu se refrigera.

sl Vedalab Rue de I'Expansion - ZAT du Londeau Cerisé
BP 181 - 61006 ALENCON Cedex, T: +33 2 33 27 56 25,
Franta www.vedalab.com
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