
Testul de sarcină Barza stilou clasic este un test rapid, 

pentru diagnostic in vitro, pentru autotestare, ușor de 

efectuat. Detectează calitativ prezența hormonului hCG 

(gonadotropina corionică umană) în urină, încă din prima 

zi de întârziere a ciclului menstrual. Testul poate  utilizat 

în orice moment al zilei.

Conținutul cutiei

- Un plic cu testul tip stilou și desicant;

- Instrucțiuni de utilizare.

Instrucțiuni de utilizare

-  Pregătiți un recipient curat și uscat pentru colectarea urinei;

- Pentru efectuarea testării, atât dispozitivul, cât și urina, 

trebuie să e la temperatura camerei (15 - 30°C);

- Luați un ceas pentru a contoriza timpul necesar până la 

citirea rezultatului;

- Vericați data expirării, înscrisă pe cutie. A nu se utiliza după 

această dată!

-  Nu folosiți testul dacă plicul este perforat sau desigilat;

- Pentru a începe testarea, scoateți testul din plic chiar înainte 

de utilizare, rupându-l prin locul indicat;

- Țineți capătul rotund al testului cu o mână și utilizați cealaltă 

mână pentru a scoate capacul testului și a expune zona 

absorbantă.

IMPORTANT: Testul este de unică folosință!

Colectați urina într-un recipient curat și uscat și introduceți 

jumătate din vârful absorbant în urină timp de 3 secunde.

O altă variantă este să țineți zona absorbantă în jos, plasați 

capătul absorbant al testului direct sub jetul de urină timp de 

cel puțin 10 secunde pentru a  foarte umed.

ATENȚIE! Nu urinați pe fereastra testului!

Sensibilitate

Testul de sarcină Barza va detecta concentrația de hCG mai 

mare sau egală cu 20 mIU/ml.

Specicitate

Specicitatea testului de sarcină Barza stilou clasic a fost 

determinată prin studii de reactivitate încrucișată cu cantități 

cunoscute de hormon luteinizant (hLH), hormon de stimulare 

foliculară (hFSH) și hormon de stimulare tiroidiană (hTSH). 

Rezultate negative au fost obținute pentru toate testele 

efectuate cu 300 mIU/ml hLH, 300 mIU/ml hFSH și 1000 

µIU/ml hTSH.

Întrebări frecvente

1. Ce este hCG?

Gonadotropina corionică umană este un hormon produs de 

placentă, la scurt timp după concepție.

2. Cum funcționează Testul de sarcină Barza stilou 

clasic?

Testul Barza conține reactivi specici care detectează chiar și 

un nivel scăzut de hCG (20 mIU/ml) în urină. Atunci când 

urina intră în contact cu reactivul benzii de testare, apare o 

linie în zona de control (C) dacă nu sunteți însărcinată și două 

linii, dacă sunteți însărcinată, una în zona de control (C) și una 

în zona de testare (T). Cu ajutorul Testului de sarcină Barza 

poate  depistată și sarcina extrauterină.

Nu sunteți însărcinată

Apariția unei singure linii roz în zona de 

control (C) indică un rezultat negativ.

Sunteți însărcinată

Apariția a două linii roz, o linie în zona de 

control (C) și o linie în zona de testare (T), 

indică un rezultat pozitiv.

Testul nu este valid

Dacă în 5 minute nu apare nicio linie în zona 

de control (C) sau apare doar linia din zona 

de testare (T), testul nu este valid. Repetați 

testarea cu un nou Test de sarcină Barza.

Citirea rezultatului

Așteptați 3 minute așarea rezultatului.

Rezultate pozitive se pot observa și într-un minut. Cu toate 

acestea, pentru a conrma un rezultat negativ, timpul complet 

pentru reacție este de 3 minute.

Rezultatul citit după 5 minute nu va  considerat corect.

Acuratețe peste 99%

Sensibilitate: 20 mlU/ml
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3. Când pot face testul?

Testul de sarcină Barza stilou clasic poate  utilizat chiar din 

prima zi de întârziere a ciclului menstrual. Dacă utilizați testul 

înainte de ziua în care așteptați menstruația și obțineți un 

rezultat negativ, este posibil ca nivelul de hormon să nu e 

sucient de ridicat pentru a  detectat. În acest caz, repetați 

testarea după câteva zile.

4. Mă pot testa în orice moment al zilei?

Testul poate  efectuat în orice moment al zilei, însă țineți cont 

că prima urină de dimineață conține cel mai ridicat nivel de 

hCG.

5. Ce factori pot inuența rezultatul?

Medicamentele care conțin hCG pot determina un rezultat 

fals pozitiv, la fel ca și unele probleme medicale ce pot cauza 

creșterea nivelului de hCG. Contraceptivele, antibioticele și 

consumul de alcool nu inuențează precizia testului. Un 

rezultat fals negativ poate să apară în cazul în care se 

testează o urină prea diluată sau dacă testarea se face prea 

devreme. În acest caz, vă recomandăm să faceți un nou Test 

de sarcină Barza după câteva zile, utilizând prima urină de 

dimineață.

6. Ce trebuie să fac dacă rezultatul este pozitiv?

Dacă testul indică un rezultat pozitiv, înseamnă că a fost 

detectat un nivel ridicat de hCG în urină care indică faptul că 

sunteți însărcinată. În acest caz, trebuie să consultați medicul 

pentru conrmarea rezultatului și stabilirea următorilor pași.

7. Ce trebuie să fac dacă rezultatul este negativ?

În această situație, e este posibil să nu ți însărcinată, e 

testul a fost făcut prea devreme. Este posibil să  calculat 

greșit durata ciclului dvs. sau nivelul de hCG să  fost prea 

scăzut pentru a vă oferi un rezultat pozitiv. Dacă următorul 

test va indica tot un rezultat negativ și menstruația nu a 

început, trebuie să consultați medicul.

8.Ce trebuie să fac dacă nu apare linia de control (C)?

În cazul în care nu apare linia de control (C) în max. 5 minute 

de la efectuarea testului, rezultatul este invalid. Trebuie să 

repetați testarea!

9. Am un ciclu menstrual neregulat. Cum știu când e 

momentul potrivit să fac testul?

Trebuie să vă testați luând în calcul cel mai lung ciclu din 

ultimele luni. Dacă rezultatul este negativ, testarea trebuie 

repetată după 48 de ore.

10. Cum interpretez rezultatul dacă apar două linii cu 

intensitate diferită a culorilor?

Prezența a două linii indică un rezultat pozitiv, indiferent de 

intensitatea culorii lor.

11. Este diferență mare între liniile de control ale două 

teste. Este aceasta o problemă?

Nu. Variațiile de culori ale liniei de control nu vor afecta 

rezultatul testului.

12. Se poate interpreta rezultatul testului după mai mult 

de 5 minute?

Nu. Rezultatul testului trebuie citit în 5 minute. Deși un 

rezultat pozitiv nu se va schimba în mai multe zile, un rezultat 

negativ se poate transforma într-unul fals pozitiv după câteva 

minute de la terminarea perioadei de testare, ceea ce duce la 

o interpretare eronată. Este recomandată citirea rezultatului 

în perioada de testare de 5 minute, apoi trebuie aruncat testul 

pentru a evita confuziile.

13. Un fundal de culoare roz și o dungă verticală au 

apărut în perioada de testare. Este o problemă?

Nu. Fiecare probă de urină variază din punct de vedere 

chimic, precum și umiditatea din aerul camerei. Aceste variații 

pot duce la apariția unor dungi verticale și a unui fundal roz 

dar nu pot afecta rezultatul testului. Atâta timp cât linia de 

control apare în intervalul de 5 minute, testul este valid.
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Citiți cu atenție instrucțiunile de utilizare. Test de unică folosință. A nu se utiliza 
după data expirării. Numai pentru uz extern. Pentru diagnosticare in vitro, pentru 
autotestare, dintr-o probă de urină. A nu se lăsa la îndemâna copiilor. A se păstra 
la o temperatură între 4°C - 30°C. A nu se refrigera.
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